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CRITERIOS GENERALES PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LA INFECCION POR EL SARS-CoV-2

ATENCION A PACIENTES NO COVID
CRITERIOS GENERALES DE INDICACION DE EQUIPOS DE PROTECCION

Guantes

',

- Si se prevé contacto con sangre, fluidos biologicos, secreciones, excreciones,
membranas mucosas, piel no intacta.

- Durante manipulacion de material cortopunzante y dispositivos invasivos.

Mascarilla quirdrgica
(. Tipo IIR siriesgo de salpicaduras)

&

- Con caracter general todo el personal debe utilizar mascarilla quirirgica, salvo
que esté indicado el uso de mascarilla autofiltrante.

Mascarilla autofiltrante FFP2 *

-
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- Técnicas o procedimientos que generen aerosoles.
- Servicios/ unidades en las que se realiza frecuentemente técnicas que generan

aerosoles: endoscopias, reanimacion, UCIs no COVID, odontologia,....

- Zonas de triaje de pacientes, como Servicios de Urgencias.

- Técnicas o procedimientos sobre las vias respiratorias y técnicas o tareas en
las que el profesional deba mantener de forma continuada y prolongada la
proximidad a las vias respiratorias del paciente (ej. algunas técnicas realizadas
por oftalmoélogos, otorrinos, exploraciones de vias respiratorias, aseo de
pacientes...).

- Asistencia a pacientes que no pueden utilizar mascarilla quirdrgica o atencion
en zonas donde es dificil asegurarse del uso continuo de la mascarilla por el
paciente (ejemplo salas de hospitalizacion, asistencia domiciliaria).

- Lugares de trabajo con elevada ocupacion, donde los sistemas de ventilacion
(natural o mecanica) no puedan garantizar una renovacion de aire adecuada.

Proteccion ocular
(pantalla facial o gafas de
montura integral)

2P

- En tareas en las que se prevea generacion de aerosoles o salpicaduras de
liquidos.

En tareas en las que se prevea generacion de aerosoles, se utilizaran gafas de
montura integral.

Bata

l

- Durante tareas con riesgo de salpicaduras de sangre, fluidos biologicos,
secreciones y excreciones.

Tabla 1. Equipos de proteccion en pacientes NO COVID (sin sospecha de infeccion por el virus SARS-CoV-2).

* En caso de escasez de equipos de proteccion respiratoria, generada por la situacion de crisis, uso segun
estrategias alternativas, contenidas en el Anexo Ill del documento técnico del Ministerio de Sanidad “Procedimiento
de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a exposicion al SARS-CoV-2" (version 7 de

octubre de 2020).
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Estas medidas se basan en las recomendaciones de las autoridades sanitarias y en los conocimientos actuales

acerca del virus y su transmision. Estdn en continua revision y pueden ser modificadas si asi procede.




