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La vacunacién frente a COVID-19 con vacunas de ARNm (Moderna-Spikevax® o Pfizer-
Comirnaty®) requiere de dos inyecciones (en algunos casos puede estar indicada una dosis
adicional o de recuerdo) administradas de forma intramuscular en la parte superior del brazo.

Con Pfizer-Comirnaty®, entre la administracion de la 12 y la 22 dosis deberdn pasar, como
minimo, 3 semanas. Con Moderna-Spikevax®, entre la 12 y la 22 dosis deberan pasar
aproximadamente 4 semanas.

Se administrard una dosis de recuerdo, cuando esté indicada, a las personas vacunadas con
ARNmM a partir de 6 meses de haber completado la pauta de vacunacidn frente a COVID-19 vy, a
quienes recibieron Janssen o AstraZeneca-Vaxzevria®, al menos 3 meses tras su administracion.

Beneficios de la vacunacion
La autorizacidn de las vacunas frente a la COVID-19 implica que los beneficios de su
administracién superan ampliamente los riesgos conocidos.

Hay evidencia de la proteccion de la vacuna a partir de la tercera semana tras la administracion
de la primera dosis, aunque como cualquier otra vacuna puede que no proteja totalmente a
todas las personas vacunadas.

La vacuna no puede provocar COVID-19 en la persona que la reciba. Su administracién reducird
la probabilidad de enfermar, desarrollar enfermedad grave y morir. Sin embargo, las personas
vacunadas deberdn continuar adoptando las medidas preventivas para reducir la transmision.

Reacciones adversas o efectos secundarios

Como todos los medicamentos, las vacunas pueden causar efectos secundarios. En el caso de
presentarse, son leves o moderados y tienen una duracién aproximada de 2 o 3 dias. Entre estas
reacciones, se incluye: sensibilidad, dolor e inflamacién en la zona de inyeccidn, fatiga, dolor de
cabeza, muscular y de articulaciones, fiebre o escalofrios y nduseas. Muy raramente se han
descrito miocarditis o pericarditis asociadas a la vacunacion.

Durante los 15 minutos siguientes a la vacunacién, observe si aparece alguna de las posibles
reacciones adversas.

Qué hacer en caso de una reaccion adversa o efecto secundario

Si después de vacuna aparece alguno de los efectos enumerados en el apartado anterior puede
utilizarse un tratamiento sintomatico, con analgésicos o antipiréticos (como paracetamol) para
tratar estos efectos, sin influir en la respuesta inmune. Si fuese necesario puede consultar con
el personal de atencidn primaria, en especial si presenta dificultad al respirar, palpitaciones o
dolor en el pecho.

Sila reaccidn es leve también podra notificarla de forma electrdnica a través de la direccidon web
https://www.notificaram.es/ o en la pagina de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pdblica
a través de su apartado de enlaces de interés.

Informe de vacunacion

Si se requiere un informe de vacunacidn, estara disponible para su acceso y descarga una vez
registrada la vacunacion. Este informe podra descargarse desde la web de la Conselleria de
Sanitat Universal i Salut Publica con los datos de su tarjeta SIP
(http://coronavirus.san.gva.es/ca/web/vacunacion/inicio)

Si requiere el Certificado COVID Digital de la UE puede obtenerlo en el siguiente enlace:

http://coronavirus.san.gva.es/es/certificado-digital-ue



https://www.notificaram.es/
http://coronavirus.san.gva.es/ca/web/vacunacion/inicio
http://coronavirus.san.gva.es/es/certificado-digital-ue
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CUESTIONARIO

MEDIDAS A ADOPTAR

éHa padecido reaccidén alérgica grave o
inmediata a dosis previas de vacunas, a
alguno de sus componentes (incluyendo
polietilenglicol y polisorbato)?

Contraindicacién absoluta

¢Ha pasado la COVID-19, con o sin sintomas,
en las ultimas 4 semanas?

Vacunar a partir de las 4 semanas desde el
diagndstico. Las personas mayores de 65 afios,
o pertenecientes al grupo 4 o 7, o residentes
en centros residenciales, precisaran para la
primovacunacién la pauta completa, el resto
solo una dosis. Si estd en esta situacion,
coméntelo con los profesionales sanitarios
para su valoracion

¢Padece  alguna  enfermedad
moderada-grave o fiebre >382C?

aguda

Posponer la vacunacion

¢éTiene antecedentes de reaccion alérgica a
otras vacunas o tratamientos inyectables?

Observar 30 min tras la vacunacién

¢Ha recibido alguna vacuna recientemente?

No es necesario separar la vacuna frente a
COVID-19 de otras vacunas previas o
simultaneas

éPadece inmunosupresion?

Vacunar igualmente.

La respuesta inmune puede ser inferior

éEstd recibiendo tratamientos frente a
COVID19 (plasma de convalecientes,
anticuerpos monoclonales o antiviricos)?

Posponer la vacunacion 90 dias

¢Esta recibiendo tratamiento crénico con
anticoagulantes?

Precisa valoracion:
Si INR descontrolado, posponer la vacunacion.

Si INR controlado y estable pueden recibir la
vacunacion IM. Presionar 2 minutos tras la
administracion. Se recomienda utilizar Ia
técnica en Z para la inyeccion.

¢Qué edad tiene?

Edad minima de vacunacién: 12 afos

(menores de 16 requieren autorizacion)

La dosis de recuerdo se recomienda a las
personas de 40 o mas ainos, a las vacunadas
con Janssen o AstraZeneca de cualquier edad
y a los grupos priorizados en la estrategia.




